Elva valla MV lamades surumises 2020 a juhend

Eesmark:
Selgitada vilja 2020 a Elva valla meistrid lamades surumises.

Aeg ja koht:
e Voistlused toimuvad laupéeval, 5. detsembril Elva Giimnaasiumis
(Puiestee 2)
e algusega kell 10.00
e kaalumine 09.00-09.45

Osavotjad:

e Elva valla meistrivoistlustel voivad osaleda koik, kes elavad, opivad voi
tootavad Elva vallas voi esindavad Elva vallas tegutsevat spordiklubi (v.a.
sportlastel, kellel kehtib EJTL-1 voistluskeeld).

e Elva valla meistrid selguvad avatud klassi arvestuses.

o Voistlustel  selgitatakse  vidlja avatud klassi  esikolmik  vaid
absoluutarvestuses IPF GL punktitabeli alusel nii naiste kui ka meeste
arvestuses. Eraldi kaaluklasside voitjaid vilja ei selgitata.

e Kaoik voistlejad vastutavad ise oma tervise eest.

Registreerimine:
e Vaoistlustel osalemiseks on vajalik eelregistreerimine
e Registreerida saab e-posti teel skjousport@gmail.com
e Kirja pealkiri ,,Elva valla MV”, nimi, siinniaeg, telefoninumber,
kaaluklass, klubi/asutus/kool
o Eelregistreerimise tihtaeg 04. detsember 2020 kell 15.00

Osalemistasud:
e Osalemistasu on 2 €.
e Osalustasu tuleb tasuda kaalumisel.
o NB! Vaistlejatel, kes ei ole eelnevalt registreeritud, on osalemistasu 10
eurot.

Autasustamine:
e Absoluutarvestuse esikolmikule meistrimedalid (IPF GL punktide jérjestuse
alusel).

Uldiselt:



e Voisteldakse Rahvusvahelise Joutosteliidu (IPF) joutdstmise reeglistiku
alusel.

e Lubatud on kasutada spetsiaalset joutdstmise tugivarustust vastavalt
Rahvusvahelise Joutdsteliidu (IPF) reeglistikule.

e Voistlejal peab olema T-sérk, iihes tiikis trikoo ja sportlikud sisejalatsid.

e NB! Koik voistlejad peavad olema valmis dopingukontrolliks!

Koik kdesolevas juhendis kisitlemata kiisimused lahendab voistluste
kohtunikekogu kohapeal.

Liabiviijaks on SK Jousport koostdos Elva valla ja Eesti Joutdsteliiduga.

NB! Maski kandmine on kohustuslik kdigile pealtvaatajatele ja vOistlejate
abilistele, pealtvaatajad peavad jargima 2+2 reeglit. Haigusnahtude korral tuleb
jadda koju. Voistluste korraldajatel on digus voistluspaigast dra saata isikud, kes ei
tdida antud juhiseid koroonaviiruse leviku tokestamiseks.
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